
24-04-83       ओम शा��त    अ	य� बापदादा       मधुबन

�हानी पस�ने�लटी

कुमार� क� भ ी म! "ाण अ	य� बापदादा के उ%ार ेहुए मधुर महावा(य:-

आज बापदादा िव, क� सव� आ-माओ ं"/त "-य0 जीवन का "माण देने वाले ब%� से िमलने आये ह1। कुमार सो 34ाकुमार, तप5वी
कुमार, राजऋिष कुमार, सव� -याग से भा9य "ा: करने वाले कुमार ऐसी <े= आ-माओ ंका आज िवशेष संगठन ह।ै कुमार जीवन शि�शाली
जीवन गाई जाती ह।ै लेिकन 34ाकुमार डबल शि�शाली कुमार ह।ै एक तो शारीBरक शि� दसूरी आ�-मक शि�। साधारण कुमार शारीBरक
शि� वा िवनाशी आ(यूपेशन क� शि� वाले ह1। 34ाकुमार अिवनाशी ऊँचे ते ऊँचे मा5टर सव�शि�वान के आ(यूपेशन के शि�शाली ह1।
आ-मा पिवGता क� शि� से जो चाहे वह कर सकती ह।ै 34ाकुमार� का संगठन िव, पBरवत�क संगठन ह।ै सभी अपने को ऐसे शि�शाली
समझते हो? अपने को पिवGता का ज�म-IसJ अ/धकार "ा: िकया हुआ अ/धकारी आ-मा समझते हो? 34ाकुमार का अथ� ही ह ै- ‘पिवG
कुमार’। 34ा बाप ने िद	य ज�म देते ‘‘पिवG भव, योगी भव’’ यही वरदान िदया। 34ा बाप ने ज�मते ही बड़ी माँ के �प म! पिवGता के Mयार से
पालना क�। माँ के �प से सदा पिवG बनो, योगी बनो, <े= बनो बाप समान बनो, िवशेष आ-मा बनो, सव�गुण मूN� बनो, Oान मूN� बनो, सुख
शा��त 5व�प बनो, हर रोज यह लोरी दी। बाप के याद क� गोदी म! पालन िकया। सदा खQुशय� के झूले म! झुलाया। ऐसे मात िपता के <े= ब%े -
34ाकुमार वा कुमारी ह1। ऐसा 5मृ/त का समथ� नशा रहता ह!ै 34ाकुमार के िवशेष जीवन के मह-व को सदा याद रखते हो? Iसफ�  नामधारी
34ाकुमार तो नहT? अपने आपको <े= जीवनधारी 34ाकुमार समझते हो? सदा यह याद रहता ह ैिक िव, क� िवशाल 5टेज पर पाट� बजाने वाले
िवशेष पाट�धारी ह1। वा Iसफ�  घर म! वा सेवाके�V पर वा दWतर म! पाट� बजाने वाले ह1! हर कम� करते िव, क� आ-माय! हम! देख रही ह1 यह 5मृ/त म!
रहता ह?ै िव, क� आ-माय! Iजस नजर से आप सबको देखती ह1 यही िवशेष पाट�धारी अथा�त् हीरो पाट�धारी ह1, उसी "माण हर कम� करते रहते
हो? वा यह याद रहता िक साधारण �प से आपस म! बोल रहे ह1, चल रहे ह1!

34ाकुमार का अथ� ही ह ैसदा MयBुरटी क� पस�ने�लटी और रॉय[टी म! रहना। यही MयBुरटी क� पस�न�ैलटी िव, क� आ-माओ ंको MयBुरटी क�
तरफ आक\षत करगेी। और यही MयBुरटी क� रॉय[टी धम�राजपुरी क� राय[टी देने से छुड़ायेगी। राय[टी के दोन� ही अथ� होते ह1। इसी राय[टी
के अनुसार भिव_य रायल फैमली म! आ सक! गे। तो चेक करो ऐसी रॉय[टी और पस�ने�लटी जीवन म! अपनाई ह?ै यूथ `ुप पस�ने�लटी को aयादा
बनाती ह ैना! तो अपनी �हानी पस�ने�लटी अिवनाशी पस�ने�लटी अपनाई ह?ै जो भी देखे हरके 34ाकुमार और कुमारी से यह पस�ने�लटी
अनुभव कर।े शरीर क� पस�ने�लटी वह तो आ-माओ ंको देहभान म! लाती ह ैऔर MयBुरटी क� पस�ने�लटी देही अQभमानी बनाए बाप के समीप
लाती ह।ै तो िवशेष कुमार `ुप को अब (या सेवा करनी ह?ै एक तो अपने जीवन पBरवत�न bारा आ-माओ ंक� सेवा, अपने जीवन के bारा
आ-माओ ंको जीयदान देना। 5व-पBरवत�न bारा और� को पBरवत�न करना। अनुभव कराओ िक 34ाकुमार अथा�त् वृ�N, cिd, कृ�N और वाणी
पBरवत�न। साथ-साथ MयBुरटी क� पस�ने�लटी, �हानी राय[टी का अनुभव कराओ। आते ही, िमलते ही इस पस�ने�लटी क� ओर आक\षत ह�।
सदा बाप का पBरचय देने वाले वा बाप का सा0ा-कार कराने वाले �हानी दप�ण बन जाओ। Iजस /चG और चBरG से सव� को बाप ही िदखाई दे।
िकसने बनाया? बनाने वाला सदा िदखाई दे। जब भी कोई व�डरफुल व5तु को देखते ह1 वा व�डरफुल पBरवत�न देखते ह1 तो सबके मन से, मुख
से यही आवाज़ िनकलता ह ैिक िकसने बनाई वा यह पBरवत�न कैसे हुआ। िकस bारा हुआ। यह तो जानते हो ना। इतना बड़ा पBरवत�न जो कौड़ी
से हीरा बन जाए तो सबके मन म! बनाने वाला 5वत: ही याद आयेगा। कुमार `ुप भागदौड़ बहुत करता ह।ै सेवा म! भी बहुत भाग दौड़ करते हो ना।
लेिकन सेवा के 0ेG म! भाग दौड़ करते ‘बलेै�स’ रखते हो? 5व सेवा और सव� क� सेवा दोन� का बलेै�स सदा रहता ह।ै बलेै�स नहT होगा तो सेवा
क� भाग दौड़ म! माया भी बु/J क� भाग दौड़ करा देती ह।ै

बलेै�स से कमाल होती ह।ै बलेै�स रखने वाले का पBरणाम सेवा म! भी कमाल होगी। नहT तो बाहरमुखता के कारण कमाल के बजाए अपने वा
दसूर� के भाव 5वभाव क� धमाल म! आ जाते हो। तो सदा सव� क� सेवा के साथ-साथ पहले 5व सेवा आवgयक ह।ै यह बलेै�स सदा 5व म! और
सेवा म! उh/त को "ा: कराता रहेगा। कुमार तो बहुत कमाल कर सकते ह1। कुमार जीवन के पBरवत�न का "भाव Iजतना दिुनया पर पड़ेगा उतना
बड़� का नहT। कुमार `ुप गवमi�ट को भी अपने पBरवत�न bारा "भु पBरचय दे सकते हो। गवमi�ट को भी जगा सकते हो। लेिकन वह पBर0ा ल!गे।
ऐसे ही नहT मान!गे। तो ऐसे कुमार तयैार ह!ै गु: सी.आई.डी. आपके पेपर ल!गे िक कहाँ तक िवकार� पर िवजयी बन! ह1। आप सबके नाम गवमi�ट
म! भेजे? 500 कुमार भी कोई कम थोड़े ही ह1। सबने लेजर म! अपना नाम और एडk ेस भरा ह ैना। तो आपक� �ल5ट भेज!? सभी सोच रहे ह1 पता
नहT कौन से सी.आई.डी. आय!गे! जान बूझ कर lोध िदलाय!गे। पेपर तो "ै�(टकल ल!गे ना। "ै�(टकल पेपर देने �लए तयैार हो? बापदादा के
पास सबका हाँ और ना िफ[म क� री/त से भर जाता ह।ै यह लmय रखो िक ऐसा �हानी आ�-मक शि�शाली यूथ `ुप बनाव! जो िव, को चैले�ज
कर ेिक हम �हानी यूथ `ुप िव, शा��त क� 5थापना के काय� म! सदा सहयोगी ह1। और इसी सहयोग bारा िव, पBरवत�न करके िदखाय!गे। समझा
(या करना ह।ै ऐसा पnा `ुप हो। ऐसे नहT आज चैले�ज कर ेऔर कल 5वय ंही चे�ज हो जाएं। तो ऐसा संगठन तयैार करो। मजैाBरटी नये-नये
कुमार ह1। लेिकन ला5ट सो फा5ट जाकर िदखाओ। बलेै�स क� कमाल से िव, को कमाल िदखाओ। अoछा –

ऐसे सदा 5व पBरवत�न bारा सव� का पBरवत�न करने वाले, अपने ज�म-IसJ वरदान वा अ/धकार, ‘योगी भव, पिवG भव’ को सदा जीवन म! अनुभव
कराने वाले, सदा MयBुरटी क� पस�न�ैलटी bारा अ�य आ-माओ ंको बाप तरफ आक\षत कराने वाले, अिवनाशी आ(यूपेशन के नशे म! रहने
वाले, मात िपता क� <े= पालना का पBरवत�न bारा Bरटन� देने वाले ऐसे �हानी राय[टी वाली िवशेष आ-माओ ंको बाप दादा का यादMयार अ◌ौर



नम5ते।

पा\टय� के साथ

(1) सदा अपने को डबल लाइट अथा�त् सव� ब�धन� से मु� ह[के समझते हो? ह[के-पन क� िनशानी (या ह?ै ह[का सदा उड़ता रहेगा। बोझ
नीचे ले आता ह।ै सदा 5वय ंको बाप के हवाले करने वाले सदा ह[के रह!गे। अपनी Iजqमेवारी बाप को दे दो अथा�त् अपना बोझ बाप को दे दो तो
5वय ंह[के हो जाय!गे। बु/J से सर�ेडर हो जाओ। अगर बु/J से सर�ेडर ह�गे तो और कोई बात बु/J म! नहT आयेगी। बस सब कुछ बाप का
ह,ै सब कुछ बाप म! ह ैतो और कुछ रहा ही नहT। जब रहा ही नहT तो बु/J कहाँ जायेगी कोई पुरानी गली, पुराने रा5ते रह तो नहT गये ह1! बस एक
बाप, एक ही याद का रा5ता, इसी रा5ते से मंिज़ल पर पहँुचो।

(2) सदा खशुी के झूले म! झूलने वाले हो ना। िकतना बिढ़या झूला बापदादा से "ा: हुआ ह।ै यह झूला कभी टूट तो नहT जाता? याद और सेवा
क� दोन� र�5सयाँ टाइट ह1 तो झूला सदा ही एकरस रहता ह।ै नहT तो एक र5सी ढीली, एक टाइट तो झूला िहलता रहेगा। झूला िहलेगा तो
झूलने वाला िगरगेा। अगर दोन� र�5सयाँ मजबूत ह1 तो झूलने म! मनोरजंन होगा। अगर िगर ेतो मनोरजंन के बजाए द:ुख हो जायेगा। तो याद और
सेवा दोन� र�5सयाँ समान रह!, िफर देखो 3ा4ण जीवन का िकतना आन�द अनुभव करते हो। सव�शि�- वान बाप का साथ ह,ै खQुशय� का झूला
ह ैऔर चािहए ही (या!


